
  

 

 

 

 

 

 

 

SOBOTA 19 WRZEŚNIA 

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - SESJA 1 - Co nowego w urządzeniach opartych na energii i perspektywy na przyszłość 
Moderatorzy: Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska  Dr n.med. Marcin Ambroziak  

09:20-09:35 Nowe technologie i trendy rynkowe Dr hab. n. med. Bartłomiej Kwiek 
09:35-09:50 Jak zbudować optymalny park laserowy w swojej praktyce Lek. Krzysztof Miracki 
09:50-10:05 AI, obrazowanie i spersonalizowane zabiegi laserowe Lek. Krzysztof Czosnyka 
10:05-10:20 LASERY i geny Prof. dr hab. n. med.  Paweł Surowiak 
10:20-10:35 Endolaser- lifting czy resheping Dr n. med. Piotr Zawodny 

10:35-10:50 RF mikroigłowy Dr. Yaroslava Pletmintseva  
GRANT FIRMY ATTRE 

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - WYKŁAD OTWIERAJĄCY 

09:00-09:20 Od żagli do laserów to było możliwe tylko w PRL  Krzysztof Smolarski 



  

10:50 – 11:00 – PRZERWA KAWOWA 

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - SESJA 2 -  Technologie naczyniowe 
Moderatorzy: Dr hab.n.med. Bartłomiej Kwiek , Dr n.med. Marcin Bieńkowski 

11:00-11:15 Światło szerokopasmowe - szczegóły, które robią różnicę Dr. Antonio Campo  

11:15-11:30 Optymalizacja leczenia PWB Dr n. med. Julia Sieczych 

11:30-11:45 Nowy, mocniejszy, żółty laser 577nm - nowa jakość w dermatologicznych zabiegach 
naczyniowych 

Dr. Antonina Hlazepa  
GRANT FIRMY NOVA GROUP 

11:45-12:00 BBL® HEROic™ – terapia fotostarzenia skóry ciała wspomagana technologią Intelligent 
Control™ (IC™) & Skin Positioning System™ (SPS™)/ LIVE DEMO  

Dr. Antonio Campo  
GRANT FIRMY SCITON 

12:00-12:15 HIFU vs synchroniczna równoległa wiązka ultradźwięków Prof. dr hab. n. med.  Paweł Surowiak 
12:15-12:30 Dyskusja   

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - Sesja 3 - Lasery frakcyjne i resurfacing laserowy 
Moderatorzy: Dr n med. Piotr Drozdowski, Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska 

12:30-12:45 Frakcyjne lasery ablacyjne - Er:YAG Dr n. med. Marcin Bieńkowski 
 

12:45-13:00 Nowy hybrydowy laser trójfalowy Dr n. med.  Michał Kaniowski  

13:00-13:15 Candela Nordlys - medyczna potęga światła. Precyzyjna, wielowymiarowa terapia i 
epigenetyczne odmładzanie skóry 

Dr n. med. Marta Sar-Pomian  
GRANT FIRMY NOVA GROUP 

 

13:15-13:30 Rewolucja hybrydowa w resurfacingu skóry: Maksymalizacja efektów klinicznych i 
skrócenie czasu rekonwalescencji dzięki technologii dualnej w jednym impulsie 

Lek. Krzysztof Miracki  
GRANT FIRMY ITP 

 

13:30-13:45 Precyzyjny resurfacing laserem CO2 - praktyczne spojrzenie kliniczne Dr n. med. Piotr Zawodny  

13:45-14:00 EBD przed liftingiem twarzy - robić czy nie? Dr n. med. Piotr Drozdowski  

14:05-14:20 Dyskusja    

14:20 – 14:50 – PRZERWA LUNCHOWA 



  

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - Sesja 4. Lasery w zapalnych chorobach skóry i częstych dermatozach 
Moderatorzy: Dr hab. n. med. Bartłomiej Kwiek,  

14:50-15:20 Zaawansowany RF mikroigłowy w praktyce klinicznej: wielowarstwowa przebudowa 
tkanek z systemem Potenza™ - 3 lata doświadczeń klinicznych 

Dr. Inigo De Felipe  
GRANT FIRMY 2N MEDICAL 

15:20-15:35 Laseroterapia a choroby autoimmunologiczne Dr n. med. Magdalena Dobosz 

15:35-15:50 Dwa lata polskich doświadczeń z laserem 1726 nm w leczeniu trądziku. Lek. Justyna Milewska 

15:50-16:05 Aviclear: Seboselektywny laser 1726-nm w leczeniu trądziku i nie tylko. Doświadczenia 
z czterech lat po rejestracji i perspektywy na przyszłość. 

Kristina Latonaite 
GRANT FIRMY CUTERA 

16:05-16:20 Skoncentrowane ultradźwięki nowej generacji w liftingu twarzy i ciała Lek. Katarzyna Grudzień  
GRANT FIRMY INGRAM 

16:20 – 16:35 – PRZERWA KAWOWA 

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - Sesja 5 - Zaburzenia pigmentacji i włosy   
Moderatorzy: Dr hab. n. med. Aneta Szczerkowska-Dobosz , dr n. med. Alicja Rustowska-Rogowska   

16:35-16:50 Lasery w zaburzeniach pigmentacji. Od nanosekund do pikosekund. Dr. Jose Miralles Lopez 

16:50-17:05 Fotostarzenie  co nowego ?   Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska 
17:05-17:20 Laserowe usuwanie tatuaży: zasady, techniki, powikłania Dr hab. n. med. Aneta Szczerkowska-Dobosz 

17:20-17:35 Laser pikosekundowy - obszary wykorzystania w nowoczesnej klinice medycyny 
estetycznej 

Dr. Antonina Hlazepa  
GRANT FIRMY NOVA GROUP 

17:35-17:50 Melasma  Dr n. med. Michał Rożalski  
17:50-18:05 Wytyczne EADV dotyczące trądziku różowatego i melasmy. Dr hab. n. med. Leszek Blicharz 

 

 



  

 

NIEDZIELA 20 WRZEŚNIA 

Godz. SALA WYKŁADOWA - Sesja 6 - Głębiej: radiofrekwencja i ultradźwięki 
Moderatorzy: Prof. dr hab. n.med. Barbara Zegarska , Dr n. med. Marcin Ambroziak  

09:00-09:15 Pierwsze europejskie doświadczenia z monopolar RF o podwójnej częstotliwości Dr n. med. Marcin Ambroziak 

09:15-09:30 Laserowo wspomagane dostarczanie leków Lek. Aleksandra Rosiak-Buller 
09:30-09:45 Kriolipoliza Lek. Karolina Górska 

09:45-10:00 Resurfacing laserowy full-field - wskazania, procedura, prowadzenie pacjenta po 
zabiegu Dr hab. n. med. Leszek Blicharz 

10:00-10:15   
10:15-10:30 Lasery w pediatrii Dr n. med. Hubert Arasiewicz 

 

Godz. SALA WYKŁADOWA - Sesja 7 - Zastosowania na ciało i technologie wysokoenergetyczne 
Moderatorzy: Dr n.med. Marcin Bieńkowski, Dr n. med. Bartłomiej Sobolewski  

10:30-10:45 Kwas polimlekowy i EBD. Dr n. med. Dalia Chrzanowska 
10:45-11:00 Frakcyjna przebudowa blizn laserem. Leczenie skojarzone. Dr n. med. Krzysztof Cudzik  

11:00-11:15 HIFU na ciało - High Energy Macro Focus Scanning Ultrasound - Scizer Dr n. med. Marcin Bieńkowski 

11:15-11:30 Lifting mięśniowo-powięziowy. Czy medycyna w nurcie longevity już teraz konkuruje z 
chirurgią plastyczną? Lek. Marta Tazbir 

11:30-11:45 Szyja i EBD Dr. Jose Miralles Lopez 
11:45-12:00 Dyskusja   

 

12:00 – 12:15 – PRZERWA KAWOWA 

 



  

Godz. SALA WYKŁADOWA - Sesja 8. Terapie łączone i urządzenia niskoenergetyczne 
Moderatorzy: Dr hab. n. med. Aleksandra Szlachcic,  Dr n. med. Magdalena Dobosz 

12:15-12:30 Kwas polimlekowy i lasery. Co możemy uzyskać? Lek. Bartosz Pawlikowski  
12:30-12:45 EBD w ginekologii estetycznej Dr n. med. Agnieszka Nalewczyńska 
12:45-13:00 Jak skutecznie i bezpiecznie łączyć laseroterapię z toksyną botulinową Dr hab. n. med. Joanna Czuwara 

13:00-13:15 Czerwone światło i dalej - urządzenia wykorzystujące widzialne światło 
niskoenergetyczne Dr hab. n. med. Aleksandra Szlachcic 

13:15-13:30 Stymulacja wzrostu włosów i zapobieganie łysieniu - leczenie Lek. Justyna Milewska  
13:30-13:45 Dyskusja   

 

13:45 – 14:30 – PRZERWA LUNCHOWA 

Godz. SALA WYKŁADOWA – Sesja 9 - Różne technologie w zależności od defektu  
Moderatorzy: Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska , Dr n. med. Marcin Ambroziak  

14:30-14:45 Wielokierunkowy remodeling skóry: laser, ODLLA i NCTF135 Dr n. med. Marcin Ambroziak 
GRANT FIRMY FILLMED 

14:45-15:00 USG w leczeniu EBD Dr  n. med. Julia Sieczych 

15:00-15:15 Jakość bodźca termicznego a efekt kliniczny - kiedy energia termiczna prowadzi do 
regeneracji, a kiedy do przeciążenia tkanek? 

Dr n. med. Maciej Krajewski 
GRANT FIRMY SOLTA MEDICAL 

15:15-15:30 Techniki łączone Dr n. med. Alicja Rustowska-Rogowska 

15:30-15:45 
Ponad 40 lat doświadczeń, ponad 1000 publikacji klinicznych - najnowszy laser 
barwnikowy PDL marki Candela - wszystko co musisz wiedzieć. Na podstawie 
doświadczeń własnych. 

Dr n. med. Katarzyna Cygan  

15:45-16:00 Dyskusja   
16:00-16:15 Medycyna Estetyczna 2030: Czy jesteśmy gotowi na przyszłość? Sławomir Sobusiak 

 

16:15 – ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI 

 



  

 

WHITE LAB 

SOBOTA 19 WRZEŚNIA 

Godz. SALA B WHITE LAB 

10:20-10:50 

Jedyny na świecie opatentowany system frakcjonowanego światła 
szerokopasmowego - skuteczna terapia w czasach świadomych inwestycji (Live 
Demo) 

Lek. Krzysztof Kaczyński 
GRANT FIRMY METRUM CRYOFLEX 

10:50-11:00 PRZERWA KAWOWA 

11:00-11:20  Inteligentny remodeling skóry w erze regenerative aesthetics Dr. Yaroslava Pletmintseva 
GRANT FIRMY ATTRE 

11:45-12:15 BBL® HEROic™ – terapia fotostarzenia skóry ciała wspomagana technologią Intelligent 
Control™ (IC™) & Skin Positioning System™ (SPS™) 

Dr. Antonio Campo  
GRANT FIRMY SCITON 

12:25-13:00 Breaking Cellulite –fala uderzeniowa wzbudzona laserem Q-switch Lek. Bartłomiej Sobolewski 

13:10-13:40 Blizny potrądzikowe bez kompromisów – strategia terapii łączonej  Dr n. med. Marcin Ambroziak  
GRANT FIRMY FILLMED 

13:50-14:20  Hybrydowy resurfacing twarzy laserem Alma Hybrid wspomagany technologią TED 
(trans epidermal delivery) 

Lek. Krzysztof Miracki  
GRANT FIRMY ITP 

14:20-14:50 PRZERWA LUNCHOWA 

15:30-16:30 Potenza™ w praktyce. Pokaz na żywo na różnych typach skóry i partiach ciała. Lek. dent. Monika Goroszewska 
GRANT FIRMY 2N MEDICAL 

16:20-16:35 PRZERWA KAWOWA 

16:40-17:10 Aviclear – seboselektywne leczenie trądziku laserem 1726nm Kristina Latonaite 
GRANT FIRMY CUTERA 

17:20-17:50  Napędzane laserem 40hz - bezigłowe wstrzykiwanie kwasu polimlekowego do skóry 
Dr n. med. Dalia Chrzanowska  

 



  

 

 

 

 

 

NIEDZIELA 20 WRZEŚNIA 

09:50-10:35 Frakcyjna przebudowa blizn laserem Dr n.  med. Krzysztof Cudzik 

10:35 -12.15 PRZERWA KAWOWA 
 

12:20-12:50 
Zastosowanie USG w terapii z wykorzystaniem urządzeń wysokoenergetycznych  Lek. Barbara Parda 

13:00-13:45 
Laseroterapia melazmy – pokaz zabiegu Lek. Michał Rożalski 

 

 

 

 

 

 



  

BUSSINES DAY – 20 WRZEŚNIA 

Godz. SALA KONFERENCYJNA 3 PIĘTRO 
09:00 - 10:30 Bussines Mixer    

10:30 - 11:30 

INWESTYCJA, KTÓRA MA ZARABIAĆ 
Jak podejmować decyzje dotyczące urządzeń, które realnie wpływają na wynik kliniki? Podczas warsztatu przyjrzymy 
się m.in.: 
• ile klinika realnie zarabia na godzinie pracy urządzenia, 
• jakie obłożenie jest potrzebne, aby sprzęt osiągnął zakładany poziom rentowności, 
• czy obecne ceny zabiegów pozwalają wykorzystać potencjał urządzenia, 
• czy problemem jest zbyt mała liczba pacjentów, niewłaściwy pricing czy źle skonstruowana oferta, 
• jak rozpoznać niewykorzystany potencjał sprzętu, który już znajduje się w klinice, 
• kiedy zwiększenie liczby zabiegów rzeczywiście zwiększa zysk, a kiedy tylko generuje większy obrót, 
• czy urządzenie pozyskuje nowych pacjentów, czy jedynie przesuwa przychód pomiędzy istniejącymi usługami, 
• jak zwiększać wartość urządzenia poprzez odpowiednią komercjalizację i budowanie oferty wokół zabiegów, 
• jak miks zabiegów wpływa na przychód i marżę, 
• oraz kiedy lepszą decyzją jest dokupienie kolejnego urządzenia, a kiedy zwiększenie wykorzystania tego, które już 
mamy. 

Beata Adamczyk  

11:30 - 11:50 Finansowanie sprzętu i zwrot z inwestycji. Rentowność gabinetu w pierwszych 90 dniach od zakupy sprzętu Klaudia Krabes-Czarnacka  

12:00-12:15 PRZERWA KAWOWA 

12:20-12:40 Technologie EBD - strategia rozwoju parku maszynowego w klinice nastawiona na maksymalizację rentowności,  bez 
kompromisów w zakresie bezpieczeństwa pacjenta Marcin Piwiński 

12:40-13:00 Od zera do lasera: bezpieczny start z urządzeniami Energy Based Devices Sławomir Sobusiak 
13:00-13:15 Dlaczego sukces nowej technologii zaczyna się od ludzi, a nie od urządzenia Wiktoria Włodarska  

13:15-13:30 Najdroższy laser to ten, który stoi. Jak zbudować popyt na technologię i zamienić inwestycję w urządzenie w realny 
przychód kliniki? Piotr Stępień 

13:45 -14:30 PRZERWA LUNCHOWA 
14:30-15:30 Debata / spotkanie z expertami    

 


