
 

 
PIĄTEK 12 CZERWCA 

 
Godz. SALA A - SESJA INAUGURACYJNA 

08:45 – 09:00 
Przywitanie gości. 

Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska,   
Dr n. med. Marcin Ambroziak 

 

Godz. 
SALA A – TRĄDZIK I CHOROBY ŁOJOTOKOWE 

Prof. dr hab. n. med. Mariola Marchlewicz,  Prof. dr hab. n. med. 
Małgorzata Sokołowska-Wojdyło 

Godz. 
SALA B – GINEKOLOGIA ESTETYCZNA 

Dr n. med. Rafał Kuźlik, Lek.  Agnieszka Czarnecka  

09:00 - 09:15 
 
Trądzik  nie jedno ma imię  
 

Prof. dr hab. n. med.  
Łukasz Matusiak  

09:00 - 09:15 
Operacje naprawcze po nieudanych 
zabiegach w ginekologii estetycznej. 

Dr n. med. Rafał Kuźlik 

09:15 – 09:30 
Nowy konsensus leczenia trądziku 
pospolitego. 

Prof. dr hab. n. med. Beata 
Bergler-Czop 

09:15 – 09:30 
⁠Różne techniki operacyjne w leczeniu 
przerostu warg sromowych mniejszych  
w zależności od anatomii. 

Lek. Karina Barszczewska 

09:30 – 09:45 Trądzik różowaty – co nowego? 
Prof. dr hab. n. med. 
Barbara Zegarska 

09:30 – 09:45 
Operacje rekonstrukcyjne w ginekologii 
plastycznej. 

Lek. Piotr Kolczewski 

09:45 – 10:00 Rhinophyma – wszystko co wiemy. Lek. Paweł Skory 09:45 – 10:00 
Czy laser CO2 i kwas hialuronowy wciąż 
znajdują swoje miejsce we współczesnej 
ginekologii regeneracyjnej? 

Lek. Agnieszka Czarnecka 

10:00 – 10:15 Toksyna botulinowa w trądziku różowatym. Dr n. med. Ida Matusiak 10:00 – 10:15 
Terapia bielactwa okolic intymnych  
z jednoczesną rewitalizacją. 

Dr n. med. Joanna 
Magdziarz-Orlitz 

10:15 – 10:30 
Strategie postępowania  
w utrzymaniu integralności skóry. 

Dr hab. n. med. 
Aleksandra Szlachcic 
GRANT FIRMY ALLERGAN 

10:15 – 10:30 DYSKUSJA  

 
 
 



Godz. 

INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT FOTOBOOSTERY LIVE SHOW 
Moderator: Dr hab. n. med. Bartłomiej Kwiek 

09:00 - 09:15 Photoboosters in dermatology.   Dr hab. n. med. Bartłomiej Kwiek 

09:15 - 09:30 Nanogold in seborrheic diseases.  Lek.  Darina Korbutiak 

09:30 - 09:45 Microparticle polylactic acid for topical use.     Dr n. med. Dalia Chrzanowska 

09:45 - 10:00 Diamond peel.   Lek. Karolina Górska 

10:00 - 10:15 Diamond pathes in correction of chin, jaws and lower lid.   Dr n. med. Marcin Ambroziak 

10:15 - 10:30 DYSKUSJA   

   

 
 

Godz. 

SALA A - ULTRASOUND IN AESTHETIC MEDICINE   
Moderatorzy: Lek.  Barbara Parda, Dr Leonie Schelke 

Godz. 

SALA B – PSYCHODERMATOLOGIA  
Moderatorzy: Dr hab. n. med. Alina Wilkowska , Prof. dr hab. n. med. 

Anna Zalewska-Janowska 
Sesja dostępna również dla managerów klinik 

10:30 - 10:45 Introduction to facial ultrasound. 
Lek.  Barbara Parda-
Głomska 

10:30 - 10:45 
Wpływ zabiegów estetycznych na 
postrzeganie świata. 

Lek. Łukasz Ordynowski 

10:45 - 11:00 Fillers behaviour in tissue. Dr Leonie Schelke  10:45 - 11:00 
Trudny pacjent w gabinecie 
estetycznym  – co robić, jak żyć? 

Prof. dr hab. n. med. Anna 
Zalewska - Janowska 

11:00 - 11:15 Lips anatomy in ultrasound. Dr Steven Harris 11:00 - 11:15 
Pacjent z narcystycznym stylem 
funkcjonowania. Jak komunikować się  
z szacunkiem i stawiać granice? 

Dr n. med. Magdalena 
Stokowacka - Zakrzewska  

11:15 - 11:30 DEMO  on  SIBus. Dr Carlos Zito Cifuentes  11:15 - 11:30 
Dysmorfofobia  - jak sobie radzić z 
 takim pacjentem? 

Dr hab. n. med. Alina 
Wilkowska 

11:30 - 11:45 Adverse events management  Dr Bernadette Buda 11:30 - 11:45 
Jak profesjonalnie odmówić przyjęcia 
pacjenta? 

Mgr Ewa Nejno 

11:45 – 12:00 Hyaluronidase issue in PL. Lek. Barbara Parda-Głomska 11:45 - 12:00 
Kiedy można powiedzieć stop? 
Przerwanie terapii estetycznej  
w świetle prawa. 

Adw. Karolina Seidel 

 
 
 
 
 
 



Godz. 

INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT-  BEAUTIFICATION LIVE SHOW  
Moderatorzy: Prof. Noura Lebbar, Dr. Nimrod Friedman 

10:30 – 11:00 Jaw-line and neck rejuvenation: combined protocols for a challenging areas. Prof. Noura Lebbar  

11:00 – 11:30 The Texas Technique: Advanced Jawline Contouring with Combined Filler Protocols Prof. Noura Lebber 

11:30 – 12:00 Targeting men’s expectations. Full face procedure for a male face.  Dr. Nimrod Friedman 

12:10 – 12:45 
Beyond the Smile Line. Uśmiech dziąsłowy oczami stomatologa – anatomia, diagnostyka i nowoczesne 
techniki terapii toksyną oraz fillerami. Lek. dent. Monika Goroszewska 

12:45 – 13:30 W trakcie ustaleń  

 
 

Godz. 
SALA CASINO KAMERALNA  -  KURS DERMATOSKOPII 

Prof. dr hab. n. med. Grażyna Kamińska-Winciorek 

11:00 – 13:00 

Dermoskopia od podstaw 
Dermoskopia zmian nowotworowych 
Inflamoskopia w praktyce – kiedy zmiany zapalne imitują nowotwory 
Podczas tego kursu nauczysz się: 

• jak myśli dermatolog - onkolog 
• jak podejmować decyzje w warunkach niepewności 
• jak minimalizować ryzyko w medycynie estetycznej 

 

 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA – GRANT FIRMY AURACELLS 
13:00 – 13:30 Autologiczne Egzosomy i wielofrakcyjna antologia Lek. Jakub F. Turcza 

 
 

Godz. 

SALA A   - PEELINGI W DERMATOLOGII I TERAPIE ŁĄCZONE 
DEBATA Godz. 

SALA B - GRANT FIRMY BEAUTY EUROPE 
LIVE DEMO 

12:00 - 12:15 
Mój przewodnik po peelingach  
w różnych dermatozach. 

Dr n. med. Dorota  
Roguś - Skorupska 

12:00 - 12:40 

Rola sygnału biomimetycznego  
w systemie do regeneracji macierzy 
pozakomórkowej Mec Regenerate®. 
The Role of Biomimetic Signaling in the 
Mec Regenerate® Extracellular  
Matrix Regeneration System. 
Pokaz zabiegu 

Prof. dr hab. n. med. Wioletta 
Barańska-Rybak 
 
Lek. Damian Drążewski  

12:15 - 12:30 
Fenol i TCA: od liftingu chemicznego  
po głęboką przebudowę. 

Dr n. med. Joanna  
Magdziarz-Orlitz  

12:30 - 12:45 
Peelingowy SOS  – co? Jak? w jakiej 
kolejności? 

Dr n. med. Carmen Vincent 



 

Godz. SALA A - GRANT FIRMY IBSA Godz. SALA B - SYMPOZJUM FIRMY CROMA 

12:50 - 13:40 

Od natychmiastowego efektu  
do długoterminowej regeneracji: 
połączenie Aliaxin® i Profhilo® 
Structura w protokołach estetycznych. 

Lek. Olga Bobowska - Guglas 12:50 - 13:40 
Regeneracja bez granic – synergia 
medycyny estetycznej, ginekologii  
i onkologii 

Lek. Izabella  
Jeleńska-Draim,  
Lek. Agnieszka  
Czarnecka – Świerkot,  
Dr n. med. Agnieszka Żyromska 

 
 

Godz.  INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT   LIVE SHOW 

13:30 – 14:00 Lifting, biostymulacja i nawilżenie skóry twarzy w 30 min. Live demo Aptos. 
Lek. Bożena Jendrysik  
GRANT FIRMY AESTHETIC CONCEPT 

14:05 – 14:30 Ultrasound guided injections. Lek.  Barbara Parda, Dr. Leonie Schelke 

14:35 – 15:00 Botulinum toxin use guided injections using finger probe.  Dr n. med.  Julia Sieczych 

 
 

Godz. 
SALA A - GRANT FIRMY ALLERGAN 

LIVE DEMO Godz. 

SALA B - GRANT FIRMY BIOTEC 
LIVE DEMO STAGE 

13:40 – 14:45 
LIVE DEMO: Sygnatura LIFT UP  
- od anatomii do praktyki z USG 

Dr n. med. Sylwia Lipko-
Godlewska 
Lek. Mariola Gałązka 
Dr n. med.. Mateusz 
Maślanka 
Lek. Justyna Magdzińska 

13:40 - 14:30 

An Advanced Protocol for Three Dimensional 
Facial Rejuvenation: Integration of Focused 
Ultrasound and Dual-Wavelength Laser 
Therapy. 

Dr. Tommaso Anniboletti 

 
 

Godz. INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT  LIVE SHOW  

15:10 – 15:50 
Mixed technology w wymagających przypadkach klinicznych: Terapia łączona na żywo w leczeniu głębokich  
blizn potrądzikowych i zaawansowanego starzenia się skóry. 

Dr hab. n. med. Aleksandra Szlachcic 
GRANT FIRMY QUANTA SYSTEM 

 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA  - GRANT FIRMY TRIMED  
13:30 – 14:30 Ultrasonografia okolicy ust - od prawidłowej anatomii, po leczenie powikłań i niepożądane efekty pozabiegowe. Lek. Natallia Romanowska 

 



 
 

Godz. 

SALA CASINO KAMERALNA  - SESJA MŁODYCH / INKUBATOR MŁODYCH TALENTÓW  

JURY:  Dr n. med. Ida Matusiak, Dr n. med. Ewa Duchnik, Dr hab. n. med. Joanna Czuwara 

14:30 - 14:40 Hot Tube Folliculitis. Lek. Marta Szepietowska 

14:40 - 14:50 Leki recepturowe w medycynie estetycznej. Lek. Adam Wełniak 

14:50 - 15:00 Izotretynoina i technologia BBL - przeciwskazanie czy nowy standard?  Lek. Piotr Nawrot 

15:00 - 15:10 
Zastosowanie procedur medycyny estetycznej w atopowym zapaleniu skóry jako potencjalny element terapii 
wspomagającej.  

Lek. Alicja Mesjasz 

15:10 - 15:20 Madaroza - w praktyce klinicznej – diagnostyka na podstawie wybranych przypadków. Lek. Katarzyna Dudzińska 

15:20 - 15:30 Zabiegi estetyczne u pacjentów z alergią kontaktową na metale – ryzykowne czy bezpieczne? Lek. Joanna Zygadło 

15:30 - 15:40 Oral mucosa in esthetic medicine: an underrecognized site of procedure related complications. Lek. Carolyn Szwed 

15:40 - 15:50 Racjonalna suplementacja u pacjenta z bielactwem nabytym – kiedy pomaga, a kiedy jest zbędnym kosztem? Lek. Aleksandra Białczyk 

15:50 - 16:00 Insulinooporność a skóra – bielactwo jako model choroby zapalno-metabolicznej. Lek. Barbara Kamińska 

16:00 - 16:10 Powikłanie pozorne: gdy anatomia imituje filler. Dr n. med. i n. o zdr. Jurand Domański 

16:10 - 16:20 Opis przypadku 72-letniego mężczyzny z olbrzymim tłuszczakiem szyi. Lek. Jakub Zblewski 

16:20 - 16:30 
Obserwacja iniekcji mięśnia żwacza pod kontrolą USG - przewidywana objętość podania toksyny, jej rozcieńczenie  
oraz głębokość iniekcji. 

Lek. Patrycja Łazicka 

16:30 - 16:40 Leczenie rozległego naczyniaka płaskiego przy pomocy światła szerokopasmowego. Lek. Aleksandra Jędrych 

16:40 - 16:50 Przyszłość regeneracyjnej odbudowy włosów: od terapii estetycznych do bioinżynierii mieszków włosowych. Lek. Wiktor Mozarowski 

16:50 - 17:00 Nowotwory skóry rozwijające się na podłożu makijażu permanentnego – seria przypadków klinicznych. Lek. Daniel Nette 

17:00 - 17:10 
O współpracy chirurga plastycznego i dermatologa - użycie mikroskopii konfokalnej w wykryciu wznowy czerniaka  
w bliźnie u pacjentki kwalifikowanej do zabiegu rekonstrukcji powieki dolnej. 

Lek. Aleksandra Anderson 

17:10 - 17:20 Dlaczego jedna metoda to za mało? Rola terapii łączonych w leczeniu blizn. Lek. Zuzanna Świerczewska  

17:20 - 17:30 Znaczenie prawidłowej kwalifikacji do zabiegu medycyny estetycznej. Lek. Oliwia Mentel 

  



Godz. 

SALA A - GRANT FIRMY NEAUVIA 
LIVE DEMO 

Godz. 

SALA B – LASERY I NOWE TECHNOLOGIE CZ. I   
Moderatorzy: Dr hab. n. med. Bartłomiej Kwiek, Dr hab. n. med. Aneta 

Szczerkowska-Dobosz 

14:45 - 15:30 

Usta w harmonii- dwie techniki 
zabiegowe z wykorzystaniem preparatów 
o różnych właściwościach reologicznych - 
LIVE DEMO 

Lek. Marta 
Rybarkiewicz - wykład 
+ pokaz  
 
 
Lek. Marta Nowak/ 
Lek. dent. Joanna 
Bielska-Gawron 

14:30 - 14:45 
Łączenie laserów i urządzeń 
wysokoenergetycznych ze stymulatorami 
tkankowymi. 

Lek. Bartosz Pawlikowski 

14:45 - 15:00 
FEBOPRAS: From Healing to Enhancement 
- przyszłość terapii wspierających chirurgię 
estetyczną. Doświadczenia własne. 

Dr n. med. Piotr Drozdowski 
GRANT FIRMY INDIBA 

15:00 - 15:15 
Precyzyjny resurfacing twarzy laserem CO2 
- praktyczne spojrzenie kliniczne. 

Dr n. med. Piotr Zawodny 

15:15 - 15:30 
Mirajet – bezigłowy system dostarczania 
preparatów napędzany laserem Er:YAG. 

Lek. Aleksandra  
Rosiak-Buller 
GRANT FIRMY BEAUTY 
EUROPE 

Godz. 

SALA A - GRANT FIRMY VIVACY 
LIVE DEMO 

„B.A.S.E ( Biology Advenced Skin Education)  by VIVACY" - A 
Comprehensive Approach to Patient Care 
Moderator: Dr .n. med. Marcin Ambroziak 

15:30 - 15:45 Laser na raka - błąd lekarski czy przyszłość? 
Dr hab. n. med.  
Bartłomiej Kwiek 

15:30 – 17:00 

STRUCTURE — tissue support with 
NOVUMA  
 
PRIME — skin regeneration with 
REJURAN 
 
REFINE — lip anatomy respecting 
technique with Stylage 

  
  
 
  
Dr. Andreea Boca  
 
 
Dr. Michael Kim   
 
 
Dr. Natallia 
Romanowska  
  
 
 
  

15:45 - 16:00 
Trądzik u źródła – precyzyjna seboselektywna 
terapia laserowa 1726 mn. 

Lek. Karolina Kopeć 
GRANT FIRMY BOGDANI 

16:00 - 16: 15 
Studium (analiza) przypadków terapii łączonych 
- synergia procesów naprawczych. 

Dr hab. n. med.  
Aleksandra Szlachcic 
GRANT FIRMY SOLTA 
MEDICAL 

16:15 - 16:30 
Minimal Downtime, Maximum Contraction  
- Modern Contouring of Lower Face and 
Submental Area. 

Dr. Carlo Borriello 
GRANT FIRMY SHARPOL 

16:30 - 16:45 
One device. Endless possibilities. 
Wielopoziomowe terapie laserowe podczas 
jednej sesji zabiegowej. 

Dr. Oscar Suarez  
GRANT FIRMY INDIBA 

16:45 - 17:00 
Strategie terapeutyczne regeneracji skóry 
dojrzałej+ 

Dr n. med. Elżbieta Podgórska  
GRANT FIRMY SOLTA 
MEDICAL 



 
 

Godz. 

INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT 
USTA ZE ŚWIATA  LIVE SHOW 

Moderator: Lek.  Natallia Romanowska 

16:00 – 16:30 
„B.A.S.E ( Biology Advenced Skin Education)  by VIVACY.  A Comprehensive Approach to Patient Care.” 
REFINE — lip anatomy respecting technique with Stylage / LIVE DEMO. 

Lek. Natallia Romanowska 
GRANT FIRMY VIVACY 

16:30 – 16:45 Porównanie dwóch technik powiększania ust o różnych stelażach wolumetrycznych. Lek. Anna Ignatowicz 

16:45 – 17:00 
Sztuka subtelności: jak toksyna botulinowa redefiniuje estetykę ust i okolicy około ustnej. 

Lek. Aleksandra  
Konieczny-Jagielska  

17:00 – 17:30 
DMLips by Dr Pasquale Di Molfetta - Live Demo 

Dr. Pasquale Di Molfetta  
GRANT FIRMY CROMA 

17:30 – 17:45 Sztuka wschodniego modelowania ust – indywidualne podejście do kształtu. Dr. Anastasiia Cheprasova 

17:45 – 18:15 
Restylane® KISS & SMILE™ live - jak uzyskać efekt LIPS BALANCING z wykorzystaniem precyzyjnych,  
wielopłaszczyznowych iniekcji HA? 

Dr n. med. Aleksandra Walczak 
GRANT FIRMY GALDERMA 

18:15 – 18:30 Bezpieczeństwo stosowania enzymu hialuronidazy w okolicy ust - od EBM po aspekty prawne. Lek. Aleksandra Strobel-Pytel   

18:30 – 19:00 
Goros Touch: A New Era of Lip Enhancement with Fillmed Products – Live Demo. 

Lek. dent. Monika Goroszewska 
GRANT FIRMY FILLMED 

19:00 – 19:15 Wpływ głębokości iniekcji kwasu hialuronowego na efekt końcowy powiększania ust. Lek. Natallia Romanowska  

19:15 – 19:30 DYSKUSJA   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
17:00 - 17:15 

Nowe nurty w leczeniu malformacji kapilarnych 
Port Wine Birthmark 

Dr n. med.  Julia Sieczych 

   

17:15 - 17:30 

Przewaga technologii Mixed Technology 
 (CO2 + 1550 nm) nad nowatorskimi systemami 
klasycznymi - pełna kontrola nad zimną ablacją 
i koagulacją tkanek w resurfacingu skóry. 

Lek. Anna Płatkowska 
GRANT FIRMY QUANTA 
SYSTEM 



Godz. 

SALA A – POWIKŁANIA 
Moderator: Dr n. med. Ewa Kaniowska, Dr n. med.  

Magdalena Kiedrowicz Godz. 

SALA B - LONGEVITY  
Moderatorzy: Dr hab. n. med. i n. o zdr. Iwona Głowacka Mrotek,  

Dr.  Maria Tryfonowa 

17:00 - 17:15 
Owrzodzenia skóry twarzy – zanim 
sięgniesz po skalpel 

Dr n. med.  
Magdalena Kiedrowicz 

17:30 - 17:45 
Inflammaging jako główny cel 
terapeutyczny skin longevity - rola 
QMR w wyciszaniu stanu zapalnego 

Lek. Maciej Materka 
GRANT FIRMY ITP S.A. 

17:15  -17:30 
Powikłania po podaniu kwasu 
hialuronowego: przyczyny i leczenie. 

Lek. Małgorzata Ornatowska- 
Kapera 

17:30 - 17:45 
Treatment of Ukrainian war wounds – 
Charity Project experience and 
regenerative approaches. 

Dr. Mario Goisis 

17:45 - 18:00 
Reakcje zapalne typu opóźnionego po 
zabiegach estetycznych. 

Dr n. med. Kamila  
Skrętkowicz - Szarmach 

17:45 - 18:00 
Peptides of Youth: The future of 
Longevity Medicine. 

Dr. Maria Tryfonova 

18:00 - 18:15 
Przeszczep tkanki tłuszczowej w okolicy 
oka- efekty, ograniczenia, powikłania . 

Lek. Izabela Ratnicka  18:00 - 18:15 

Skin Longevity: 
polideoksyrybonukleotydy jako klucz 
do kontrolowanej regeneracji i 
długotrwałych efektów. 

Lek. Darina Korbutiak 
GRANT FIRMY ESTET 
GLOBAL 

18:15 - 18:30 
Czerniak bezbarwnikowy pułapką 
laserowego usuwania zmian skórnych. 

Dr. n. med. Jolanta 
Maciejewska 

18:15 - 18:30 
Dermgraft, stem cells and longevity: 
evidence based medicine. 

 Dr. Mario Goisis 

18:30 - 18:45 

Iniekcje hialuronidazy pod kontrolą 
ultrasonografii w leczeniu jatrogennych 
zaburzeń naczyniowych spowodowanych 
iniekcją kwasu hialuronowego. 

Lek. dent. Filip Kulewicz 
Lek. Błażej Skrzyszewski   

18:30 - 18:45 

Ruch jako najskuteczniejsza 
interwencja anti-aging – wpływ 
aktywności fizycznej na długość  
i jakość życia. 

Dr hab. n. med. i n. o zdr. 
Iwona Głowacka Mrotek 

18:45 - 19:00 

Objawowe, przedłużające się 
zapadnięcie tkanek okołoustnych po 
zastosowaniu hialuronidazy – opis 
przypadku i strategia terapeutyczna. 

 Lek. Katarzyna Stencel 18:45 - 19:00 Biohacking - hity i mity w świetle EBM Lek. Dorota Wydro 

19:00 - 19:15  DYSKUSJA    19:00 - 19:15 DYSKUSJA   

 
 
 
 
 
 



SOBOTA 13 CZERWCA 
 

Godz. 

SALA A – POKAZ PRZYPADKÓW 
Moderatorzy: 

Dr hab. n. med. Michał Sobjanek, Dr n. med. Luiza Marek-Józefowicz, 
Dr n. med. Aleksandra Grzanka-Gadzińska  

Godz. 

SALA B - INVISIBLE SURGERY 
Jak uzyskać maksymalny efekt przy minimalnej widoczności zabiegu? 

Moderatorzy: 

Dr n. med. Ewa Woźniak, Lek. Marek Szczyt 

09:00 - 09:05 
Nietypowe powikłanie po laserze 
1540nm. 

Lek. Łukasz Rdzanek 

09:00 - 09:15 

 
 
Wykład inaugurujący – The Power of Fat. 
Lesson learnt from my 20+ Years 
Experience in Lipofilling/Fat Grafting 

 
 
Dr n. med.  
Maciej Kuczyński 

09:05 - 09:10 

Rola medycyny estetycznej u pacjentów 
po infekcjach wirusowych na przykładzie 
pacjentki z zakażeniem Mpox (wirusem 
ospy małpiej). 

Dr n. med. Luiza Marek-
Józefowicz 

09:10 - 09:15 
Powikłanie usta - 5 lat bezskutecznego 
leczenia. 

Dr n. med. Ewa Kaniowska 

09:15 - 09:20 
Chirurgiczne możliwości leczenia blizn - 
opis przypadku. 

Dr n. med. Anna  
Zub-Pokrowiecka 

09:15 - 09:30 

 
 
Jak zminimalizować inwazyjność operacji 
plastycznych? Ewolucja technik 
chirurgicznych na przykładzie 
powiększania piersi 

 
 
 
Dr n. med. Szymon Kołacz 

09:20 - 09:25 
Powikłania w obrębie powiek po 
zastosowaniu kwasu polimlekowego 

Dr n. med. Alicja  
Rustowska-Rogowska 

09:25 - 09:30 
Pourazowa zaćma sektorowa po 
przypadkowym zastosowaniu HIFU na 
górnej powiece.   

Lek. Aleksandra Kiełbasińska 

 

09:30 - 09:35 

Późne powikłanie po modelowaniu ust 
kwasem hialuronowym – biofilm. 
Postępowanie terapeutyczne krok  
po kroku. 

Lek. dent. Katarzyna  
Wawro-Frączek 

09:30 - 09:45 

 
 
Harmonizacja piersi system Mia 
FemTech / Preserve. 

 
 
Lek. Zofia Bochen 

09:35 - 09:40 
Zakażenie „entry point” po implantacji 
nici liftingujących. 

Lek. dent.  Daria Huber 

 
09:40 - 09:45 W trakcie ustaleń Lek. dent. Kinga Małyszko 

09:45 - 09:50  
Opis przypadku niedokrwienia po 
aplikacji kwasu hialuronowego  
ze wskazań stomatologicznych. 

Lek. dent. Małgorzata 
Markuszewska 09:45 - 10:00 

 
From temporal to neck: step by step 
technique of endoscopic deep plane 
facelift.  

 
 
Dr. Zekeriya Kul  

09:50 - 09:55 
Wolumetria brody. Lek. dent. Justyna Stępień 



09:55 - 10:00 

Powikłania i zdarzenia niepożądane po 
zabiegach z zastosowaniem wypełniaczy 
tkankowych na bazie usieciowanego 
kwasu hialuronowego. Ich 
monitorowanie, sposoby zapobiegania  
i leczenia na podstawie przypadków 
własnych. 

 

Lek. Justyna Bujnowicz-
Szymczak 

10:00 - 10:05 

Ciężkie powikłanie ziarniniakowe  
po iniekcji toksyny botulinowej 
niewiadomego pochodzenia przez 
personel niemedyczny – opis przypadku. 

 

Lek. Piotr Sznelewski 

 10:00 - 10:15 

 
 
 
Plastyka nosa – możliwości chirurgiczne 

 
 
 
Lek. Marek Szczyt 

10:05 - 10:10 

Nagłe pojawienie się niezapalnych 
guzków warg 3 miesiące po podaniu 
kwasu hialuronowego – wyzwanie 
diagnostyczno-terapeutycze. 

Lek. dent. Angelika 
Łubkowska  

10:10 - 10:25 Czy hialuronidaza jest zawsze 
bezpiecznym preparatem? 

Prof. dr. hab. n. med. 
Agnieszka Owczarczyk  
- Saczonek 

10:15 - 10:30  DYSKUSJA   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

SALA A – godz. 10:30 – 11:00  WYKŁAD SPECJALNY  
„Czerniak - od UV przez chirurgię do kroku w przyszłość„- Prof. hab. n. med. Piotr Rutkowski  

 
Godz. INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT LIVE SHOW 
9:35 – 10:05 Practical live session: Dermgraft full-face and hands treatment. Dr. Mario Goisis 

10:10 – 11:10 
Mirajet – bezigłowy system dostarczania preparatów napędzany laserem Er:YAG. 
Mirajet – a needle-free delivery system powered by an Er:YAG laser.  

Lek. Aleksandra Rosiak-Buller 
GRANT FIRMY BEAUTY EUROPE 

 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA – GRANT FIRMY ARTHREX 

11:00 – 11:30 
Combined synergistic treatments using Fluid Plater Rich Fibrin (PRF) with laser procedures  
and hyaluronic acid. 

Lek. Bartosz Pawlikowski 

 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA – GRANT FIRMY INGRAM 

11:30 – 12:00 
C.U.L.T. Nowoczesny system mikroskoncentrowanych ultradźwięków w walce z tkanką tłuszczową  
oraz wiotkością skóry twarzy i ciała. 

Lek. Bartłomiej Sobolewski 
Dr n. med.  Mariusz Borkowski 

 

Godz. 

WHITE ROOM - HOTEL MARRIOTT LIVE SHOW 
GRANT FIRMY MESOESTETIC 

11:15 – 12:15 
Neostymulacja: zaawansowane techniki w modelowaniu twarzy respektując proporcje twarzy i fizjonomię. 
Wykorzystanie preparatów Nexha: Lift, AOX, Volume, Lips: preparaty z HA i kwasem bursztynowym.  Dr. Gabriel Ayala Velasuqez 

 

Godz. 

SALA CASINO KAMERALNA  - SESJA AI I CYBERBEZPIECZEŃSTWO 
Sesja dostępna również dla managerów klinik 

9:00 - 9:15 
AI w prognozowaniu rezultatów zabiegowych. Nowy standard konsultacji: współczesny pacjent chce 
obrazów nie obietnic. 

Lek. Krzysztof Czosnyka 

9:15 - 9:30 Cyberbezpieczeństwo w medycynie estetycznej - nowy obowiązek czy warunek przetrwania. Paweł Borowiecki 

9:30 - 9:45 
Klinika na autopilocie. Jak AI przejmuje powtarzalną pracę w medycynie estetycznej — i co to oznacza dla 
lekarza i managera? 

Piotr Stępień 

9:45 - 10:30 

Rok agentów AI: jak wprowadzać tę rewolucję w klinice?  
- Agentyczne AI: czym się różni od dotychczasowych rozwiązań?  
- Czego potrzebujesz żeby agenci AI zaczęli wykonywać pracę za Ciebie?  
- Człowiek zawsze w centrum zarządzania, dlaczego?  
- Praktyczne przykłady wdrożeń 

Arek Urban 



Godz. 

SALA A - GRANT FIRMY NEAUVIA 
LIVE DEMO 

Godz. 

SALA B – LASERY I NOWE TECHNOLOGIE CZ. II  
Moderatorzy: Dr n. med. Michał Rożalski , dr n. med. Magdalena 

Dobosz 

11:00 - 11:45 

 
 
Przyszłość terapii bioregeneracyjnych- 
rola technologii Dual Core w medycynie 
estetycznej” - LIVE DEMO 
 
  

Lek. Kamila Stachura 
Lek. Beata Dethloff 
Dr. Zoran Rizinski 
  

11:00 - 11:15 
Urządzenia EBD Laseroterapia  
w leczeniu trądziku. 

Lek. Justyna Milewska 

11:15 - 11:30 
Redefining Skin Remodeling with Three-
Dimensional Non-Ablative Fractional 
Laser.  

Dr. Guy Erlich  
GRANT FIRMY BOGDANI 

11:30 - 11:45 
Zastosowanie fali uderzeniowej  
z użyciem lasera nanosekundowego. 

Lek. Bartłomiej Sobolewski 

Godz. SALA A - GRANT FIRMY GALDERMA 

11:45 - 12:00 

Consistent Targeting of the Facial Vertical 
Anchoring System with the First Single-
Shot Dual-Frequency Non-Invasive 
Monopolar RF. 

Dr. Guy Erlich 
GRANT FIRMY BOGDANI 

11:45 - 12:15 
 
 
 
 

12:15 – 12:45 

Sculptra Body Concept - kwalifikacja, 
protokoły, efekty, satysfakcja pacjentów 
 
 
Efekt zaczyna się od słów. Standard 
konsultacji przed zabiegiem toksyną 
botulinową 

 
Lek. Anna Telenga,  
Lek. Krzysztof Widerkiewicz 
  
 
Dr hab. n. med  
Joanna Czuwara, 
Dr n. med. Karolina Kopeć-
Pyciarz,  
Lek. Krzysztof Miracki 

12:00 - 12:15 

Wielopoziomowe odmładzanie skóry przy 
użyciu najnowszej generacji 
radiofrekwencji mikroigłowej  
i technologii Dimensional RF - Candela 
Matrix. 

Prof. Firas Al-Niaimi 
GRANT FIRMY NOVA 
GROUP 

12:15 - 12:30 
Ultradźwięki SUPERB™ vs. wiotkość skóry 
– trzy głosy, trzy doświadczenia, jeden 
efekt 

Lek. Kamila Homik 
Lek. Justyna Magdzińska  
Lek. Justyna Bujnowicz-
Szymczak 
Paweł Nitka ( moderator ) 
GRANT FIRMY ITP SA  

12:30 - 12:45 
Nowoczesna procedura leczenia 
przebarwień z wykorzystaniem długości 
fali 785nm 

Lek. Agnieszka Lew-Mirska 

Godz. 
SALA A - GRANT FIRMY NEAUVIA 

LIVE DEMO 12:45 - 13:00 
 Laser pikosekundowy w leczeniu 
przebarwień 

Dr n. med. Michał Rożalski  

12:45 - 13:25 

Leczenie blizn potrądzikowych bez 
okresu rekonwalescencji – jak 
skutecznie łączyć metody terapeutyczne 
w świetle najnowszych badań 
klinicznych” LIVE DEMO  

 
Lek. Bartosz Pawlikowski 
Lek. Krzysztof Miracki 
  
  

13:00 - 13:15 
Leczenie rumienia – lasery naczyniowe 
czy światło szerokopasmowe? 

Dr n. med Magdalena 
Dobosz 

13:15 - 13:25 
Cichy sabotaż młodości. Inflammaging  
- jak ukryty stan zapalny decyduje  
o tempie starzenia się skóry? 

Lek. Marta Knopp 
GRANT FIRMY INDIBA 



 
 

 

Godz. 

INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT LIVE SHOW  – ICCE Cairo Scientific Session 
Moderator: Dr. n. med. Marcin Ambroziak 

12:20 – 13:10 Facial Beautification: Different Presentations with Different Techniques / LIVE SHOW Dr. Wael Seoudy, Dr. Yasser Gohary 

 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA  -  GRANT FIRMY SOLTA MEDICAL 

12:20 – 13:20 
Kontrolowana stymulacja zamiast agresywnych bodźców do przebudowy - Radiofrekwencja Wolumetryczna  
w erze świadomego anti-aging. 

Lek. Elżbieta Podgórska 

 

                                       13:25 – 14:05 – PRZERWA LUNCHOWA HOTEL RADISSON 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA  -  GRANT FIRMY ALLERGAN  

14:05 – 15:30  
Hackhaton kliniczny: „Sygnatura Lift-UP od oceny pacjenta do stworzenia planu zabiegowego"  
- warsztat praktyczny. 

Dr n. med. Sylwia Lipko-Godlewska 
Dr n. med. Agnieszka Zwolińska 
Lek. Mariola Gałązka 
Lek. Łukasz Duda-Barcik 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Godz. 
SALA A – REGENERACJA  

Moderatorzy: Prof. Nora Lebbar, Dr hab. n. med. Joanna Czuwara   
Godz. 

SALA B – PROCESY STARZENIA SIĘ SKÓRY  
– NOWE MOŻLIWOŚCI ANTY-AGING 

Moderatorzy: Prof. dr. hab. n. med. Mariola Marchlewicz Dr n. med. 
Dorota Roguś-Skorupska  

14:05 – 14:20 

Gdzie jesteśmy i dokąd zmierzamy w 
medycynie regeneracyjnej: bioremodeling 
skóry z wykorzystaniem Profhilo® i Profhilo® 
Structura. 

Lek. Monika Nunberg-
Sawicka  
GRANT FIRMY IBSA 

14:05 – 14:20 
Longevity w dermatologii – od skóry 
twarzy do skóry głowy. 

Prof. dr hab. n. med. 
Barbara Zegarska  
GRANT FIRMY VICHY 

14:20 – 14:35 PLLA mikrocząsteczkowy. 
Dr n. med. Dalia 
Chrzanowska 

14:20 – 14:35 
Bioregeneracja w terapii łączonej- 
synergia Resteeme i Smart DNA  
w praktyce klinicznej. 

Dr n. med. Katarzyna 
Kozłowicz  
GRANT FIRMY URGO 

14:35 – 14:50 
Potencjał kwasu polimlekowego – jak go 
wykorzystać i nie wejść na minę. 

Dr hab. n. med.  
Joanna Czuwara 

14:35 – 14:50 

Regeneracja i biostymulacja w erze GLP 1: 
rola Radiesse w przywracaniu jakości 
tkanek, odbudowie struktur 
 i modelowaniu konturów twarzy jako 
kluczowy element nowoczesnej terapii 
biostymulacyjnej. 

Lek. Małgorzata Kocot  
GRANT FIRMY URGO 

14:50 – 15:05 Managing Semaglutide Face and Body Dr. Sarah Hussaini 14:50 – 15:05 
Inmode Optimas Max - power of 
combined protocols. 

Dr Carlo Borriello 
GRANT FIRMY SHARPOL 

15:05 – 15:20 

Potencjalizacja działania 
 polinukleotydów HPT w połączeniu  
z urządzeniami wysokoenergetycznymi – 
przegląd przypadków. 

Lek. Adrian Wiatrowski 
GRANT FIRMY CROMA 

15:05 – 15:20 
Red is good. Selektywna stymulacja 
odpowiedzi komórkowej w nowoczesnym 
podejściu Skin Longevity. 

Lek. Krzysztof Gemza 
GRANT FIRMY ITP S.A. 

15:20 – 15:35 

Profhilo® i Profhilo® Structura jako 
fundament terapii łączonych: 
przygotowanie i optymalizacja efektów 
zabiegów (nici, RF, procedury energy-based) 

Lek. Bożena Jendrysik  
GRANT FIRMY IBSA 

15:20 – 15:35 DYSKUSJA  

 
 

Godz. INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT  LIVE SHOW - SYMPOZJUM FIRMY FILLMED 

14:05 – 15:05 
 
PDLLA, NCTF 135HA and Laser: The Power of Combination Therapy in Modern Aesthetic Medicine – Live Demo 

Dr. Ferial Fanian 
Dr n. med. Marcin Ambroziak 

 
 



Godz. 

INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT 
BEST SELLERS  

Moderator: Dr n. med. Marcin Bieńkowski 

15:15 – 15:30 HALO TRIBRID™ – integracja trzech długości fali w nowoczesnym resurfacingu 
Lek. Michał Kaniowski  
GRANT FIRMY SCITON 

15:30 – 15:45 Światło, PLLA, polinukleotydy i egzosomy w terapii łączonej blizn po abdominoplastyce Lek. Karolina Górska 

15:45 – 16:00 High energy HIFU for body sculpting. Dr n. med. Marcin Bieńkowski 

16:00 – 16:15 Next-Generation Aesthetic Treatment: The Power of Laser Technologies and Peptide-Based Therapies. Dr. Maria Tryfonova 

16:15 – 16:30 Clinical effects of dual – frequency monopolar rf Dr. Guy Erlich 

16:30 – 16:45 DYSKUSJA  

 
Godz. SALA CASINO KAMERALNA – GRANT FIRMY INFINI LIVE DEMO 

16:00 - 17:00 
Subtelna ingerencja, zauważalna zmiana. Jak przedłużyć młodość – medycyna estetyczna u młodych 
pacjentów. / LIVE DEMO 

lek. dent. Małgorzata Kołcio  
lek. dent. Tomasz Stanglewicz 

 
Godz. INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT – GRANT FIRMY CROMA  LIVE SHOW  

16:50 - 17:20 Włoska szkoła harmonizacji twarzy / Full face approach & reinforse of ligaments Dr Pasquale Di Molfetta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Godz. 

SALA A – TOKSYNA BOTULINOWA  
Moderatorzy: Dr hab. n. med. Joanna Czuwara, Dr n. med. Sylwia 

Lipko-Godlewska Godz. 

SALA B – ZNANE I MNIEJ ZNANE NOWE TECHNOLOGIE 
Moderatorzy: Dr n. med. Alina Chabior, Dr n. med . Marek 

Jankowski 

15:35 – 15:50 
Full face toxin-modelowanie kształtu 
twarzy przy pomocy 
neuromodulatorow off label. 

Lek. Barbara Kropiwnicka  
15:35 – 15:50 
 
 
15:50 – 16:05  

Liposuction and Microwave 
Technology: Enhancing the 
Effectiveness of Liposuction Procedures 
 
A New Generation of Fractional Laser 
Therapy for Scars and Stretch Marks in 
Aesthetic and Post-Plastic Surgery 
Patients   

Dr. Tommaso Anniboletti 
GRANT FIRMY BIOTEC  
 
 
Dr. Tommaso Anniboletti 
GRANT FIRMY BIOTEC 

15:50 – 16:05 
Toksyna – zabieg szyty na miarę. Co 
ma znaczenie anatomia czy aktywność 
mięśniowa? 

Dr hab. n. med. Joanna Czuwara 

16:05 – 16:20 
Periorbital Excellence- anatomia, 
precyzja, bezpieczeństwo 

Dr n. med. Sylwia  
Lipko - Godlewska 

16:05  - 16:20 
Automatyzacja i termoprotekcja. 
Przyszłość skutecznych zabiegów 
ultradźwiękowych. Zabieg C.U.L.T. 

Lek. Mariusz Borkowski 
GRANT FIRMY INGRAM 

16:20 – 16:35 
Treatment of lower face and neck – its 
correlation with upper and mid face 
results 

Dr. Danilo Guerreiro Biccigo 16:20 - 16:35 
Terapie łączone w odpowiedzi na różne 
typy starzenia skóry 

Lek. Iwona Gołębiowska 
GRANT FIRMY AESTHETIC 
CONCEPT 

16:35 – 16:50 

Nie malujesz połowy twarzy. Dlaczego 
więc robisz tylko 3 okolice? Full face 
approach — tips, tricks i moje 
powikłania. 

Lek. Aleksandra  
Sobczyk - Smereczyńska 

16:35 - 16:50 
Nanofat, ADSCs, SVF... Jak rzeczywiście 
działają, jak z nich korzystać i jakich 
efektów się spodziewać? 

Lek. Karolina Radka 
GRANT FIRMY INTO 
BEAUTY 

16:50 – 17:05 DYSKUSJA  16:50 - 17:05 
Era pikosekundy – przyszłość 
laseroterapii już dziś 

Lek. Włodzimierz Rosiński 
GRANT FIRMY METRUM 
CRYOFLEX 

 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA  -  GRANT FIRMY BDAESTHETIC LIVE DEMO 

17:00 – 18:00 
Kiedy skóra jest wyzwaniem: długość fali 1470mm w zabiegu EndoliftX w terapii grubej męskiej skóry, 
wiotkości po redukcji masy ciała i trudnej okolicy podbródkowo – żuchwowej / LIVE DEMO 

Lek. Martyna Buchalska 

 
 
 
 



Godz. INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT LIVE SHOW 

17:30 – 18:00  Zabieg C.U.L.T. Natychmiastowy efekt liftingu bez bólu i rekonwalescencji. 
Lek. Bartłomiej Sobolewski 
GRANT FIRMY INGRAM 

 
 

Godz. 
SALA A – BIOFILLERS 

Moderatorzy: Lek.  Łukasz Ordynowski,  Dr n. med. Sylwia Lipko - 
Godlewska  

Godz. 
SALA B – INTERFEJSY CHIRURGII PLASTYCZNEJ. Jak współpracować 

aby osiągnąć optymalny efekt i uniknąć powikłań? 
Moderatorzy: Dr. Samir Ibrahim, Dr. Massimiliano Leporati 

17:05 – 17:20 
Defining the undefined: the fluidity of the 
modern male.  

Dr. Nimrod Friedman 17:05 – 17:20 
Interdyscyplinarna opieka nad pacjentem 
w chirurgii plastycznej. 

Lek. Marek Szczyt 

17:20 – 17:35 
Sygnatura LIFT UP - profile pacjenta, pokaz 
technik iniekcyjnych i analiza efektów 
klinicznych. 

Lek. Mariola Gałązka 
GRANT FIRMY ALLERGAN 

17:20 – 17:35 
Plasma for subdermal skin tightening, 
facial contouring and skin rejuvenation  
of the face and neck. 

 
Dr. Samir Ibrahim 
 

17:35 – 17:50 

A holistic approach to facial assessment and 
treatment planning, including the 
importance of the midface in achieving 
optimal outcomes 

Dr. Pegah Dehdari 17:35 – 17:50 

Revision body contouring after 
unsatisfactory results: decision making 
algorithm, surgical technique, 
complications. 

 
Dr. Massimiliano Leporati 

17:50 – 18:05 
How to identify and address negative 
emotional and social facial attributes 

Dr. Pegah Dehdari 17:50 – 18:05 
Brow lift i midface lift: od medycyny 
estetycznej po techniki endoskopowe. 
Możliwości i wyzwania. 

 
Dr n. med. Ewa Woźniak 

18:05 – 18:20 
Podsumowanie technik podawania kwasu 
hialuronowego 

Lek. Łukasz Rdzanek 18:05 – 18:20 

Medycyna estetyczna a deep plane 
facelift: kiedy pomagamy, a kiedy 
ograniczamy się wzajemnie? 
Sekwencjonowanie terapii oparte na 
Evidence Based Medicine. 

 
 
Lek. Piotr Gawron 

18:20 – 18:35 W trakcie ustaleń 
Dr n. med. Wojciech 
Marusza 

18:20 – 18:35 
 
Korekcja powiek i okolicy oczodołu 

 
Lek. Jakub Kret 

 
GALA PARTY godz. 20:30 

 
 
 
 



NIEDZIELA 14 CZERWCA 
 

Godz. 

INNOVATION POWER ROOM - HOTEL MARRIOTT LIVE SHOW 
Moderatorzy : Lek. Magdalena Korwin, Dr. Danilo Guerreiro Biccigo 

09:00 – 10:00   W trakcie ustaleń   

 
10:00 – 11:00 Brazilian Butt Lift with hyaluronic acid filler. Dr. Danilo Guerreiro Biccigo 

11:00 – 11:50 
Prawidłowe zbalansowanie górnego i dolnego piętra twarzy przy pomocy toksyny botulinowej typu A  
– doświadczenia własne. Lek. Magdalena Korwin 

12:00- 13:00 AART of Sculptra® Buttocks 
Dr n. med. Magdalena Świder 
GRANT FIRMY GALDERMA 

 

Godz. 
 SALA A – SESJA BLIZNY I MIOMODULACJA 

Moderatorzy: Dr n. med. Marcin Bieńkowski, Dr n. med. Sebastian 
Kuczyński 

Godz. 
SALA B – EGZOSOMY I PREPARATY AUTOLOGICZNE 

Moderatorzy: Dr hab. n. med. Agnieszka Surowiecka,  
Lek. Robert Chmielewski 

09:00 - 09:15 
Blizny - klasyfikacja i protokoły  leczenia, 
złote standardy. 

Dr n. med. Marcin 
Bieńkowski 

09:00 - 09:15 Egzosomy: jakie, skąd, w jakim wskazaniu? 
Dr n. med. Lidia 
Majewska 

09:15 – 09:30 
Lasery w terapii blizn  - Kiedy, który laser, 
dlaczego? 

Dr n. med. Sebastian 
Kuczyński 

09:15 – 09:30 
Od PRP do DKK-1 - ewolucja podejść: od 
regeneracji do terapii celowanej. 

Lek. Łukasz Malinowski 
GRANT FIRMY WILANDT 
BROTHERS 

09:30 – 09:45 
Zastosowanie toksyny botulinowej  
w leczeniu blizn. 

Lek. Anna Ciaćma 09:30 – 09:45 
Unlocking True PRP Hyaluronic 
Architecture Meets Autologous 
Regeneration. 

Lek. Robert Chmielewski 
GRANT FIRMY URGO 

09:45 – 10:00 
Chirurgiczna korekcja blizn z 
wykorzystaniem autologicznej tkanki 
tłuszczowej. 

Lek. Ilona Osadowska 09:45 – 10:00 Fakty i mity terapii autologicznych.  
Dr hab. n. med.  
Agnieszka Surowiecka  

10:00 – 10:15 
Mit małych objętości: dlaczego w asymetrii 
twarzy technika znaczy więcej niż strach 
przed kwasem hialuronowym 

Dr n. med.  
Agnieszka Zwolińska 
GRANT FIRMY ALLERGAN 

10:00 – 10:15 
Egzosomy roślinne - obiecujące narzędzia 
regeneracyjne czy kolejny hype medycyny 
estetycznej? 

Lek. Karolina Górska 

10:15 – 10:30 DYSKUSJA  10:15 – 10:30 

Egzosomy w medycynie regeneracyjno-
naprawczej. Jakie kryteria muszą spełniać, 
aby dać gwarancję  najwyższej 
skuteczności i bezpieczeństwa  

Lek. Dorota Kowalczyk 
GRANT FIRMY ESTET 
GLOBAL 

 



 

Godz. 
SALA CASINO KAMERALNA  -  KURS TRICHOSKOPII 

Prof. dr hab. n. med. Adriana Rakowska 

09:00 – 11:00  

Omównienie podstawowych struktur dermoskopowych i ich znaczenia w diagnostyce chorób włosów.  
Trichoskopia w diagnostyce poszczególnych jednostek chorobowych:  
- łysienia androgenowego,  
- łysienia telogenowego,  
- łysienia plackowatego,  
- łysienia bliznowaciejącego oraz  

- łysienia u dzieci z uwzględnieniem genodermatoz i innych.  

Prof. dr hab. n. med. Adriana Rakowska 

 

Godz. 
SALA A – TO NASZ WSPÓLNY PROBLEM – GINEKOLOG / 

ENDOKRYNOLOG, ANDROLOG 
Prof. dr hab. n. med. Maciej W. Socha , Prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński  

SALA B -  WIELOSPECJALISTYCZNA OPIEKA NAD PACJENTEM 
ESTETYCZNYM NIECH WYZNACZĄ PROWADZĄCYCH  

10:30 – 10:45 
Czas na równouprawnienie hormonalne  
mężczyzn i kobiet! 

Prof. dr hab. n.med., 
dr h.c. Piotr Radziszewski 

AI, jako narzędzie komunikacji z pacjentem i 
planowania kierunków terapii estetycznej twarzy: 
hierarchia i pojemność jednostek estetycznych oraz 
praktyczne aspekty zapobiegania pillow face  
i overfilled facial syndrome. 

Lek. Łukasz Ordynowski  

10:45 – 11:00 
Leczenie miejscowe i systemowe atrofii genitalnej  
i hipolibidemii u kobiet w perimenopauzie. 

Dr hab. n. med. Maciej  
W. Socha prof. UMK  

The post – filler Era, intelligent Regeneration  
in Aesthetic Medicine. 

Prof. Noura Lebbar 

11:00 – 11:15 Hirsutyzm. 
Prof. dr hab. n. med. 
Wojciech Zgliczyński 

Uwarunkowania kostne i stomatologiczne dolnego 
piętra twarzy: rola okluzji, struktur kostnych oraz 
etapowego planowania leczenia w zaawansowanej 
estetyce uśmiechu.    

Lek. dent.  
Monika Goroszewska 

 
11:15 – 11:30 
 
 
11:30 – 11:45 

Menopauza, terapia GIP/GLP-1 i skóra: kiedy 
endokrynolog spotyka dermatologa 

Dr n. med. Sylwia  
Lipko-Godlewska 
Dr n. med. Paweł Kuć 
GRANT FIRMY ALLERGAN  

Skin quality, jako trzeci wymiar estetyki twarzy:  
rola laseroterapii frakcyjnej i biostymulacji w 
hybrydowych protokołach regeneracyjnych.  

Lek. Anna Blacha-
Janikowska 

Estetyka przed skalpelem: śródoperacyjna 
wizualizacja materiałów stosowanych w medycynie 
estetycznej oraz synergia procedur estetycznych  
i chirurgicznych w planowaniu leczenia twarzy.   

 Lek. Paweł Pióro  

11:45 – 12:00 
Zaburzenia estetyczne u pacjentów 
endokrynologicznych. 

 Lek. Jerzy Iskrzycki 
Panel wspólny:  Pacjent estetyczny jako projekt 
zespołowy: protokoły okołozabiegowe i konsensus 
inerdyscyplinarny w planowaniu terapii twarzy. 

 DYSKUSJA 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Godz. 
SALA CASINO KAMERALNA 

Sesja Urologiczna   

11:00 – 11:15 
Rewitalizacja męskości od środka: spowalnianie starzenia, optymalizacja biologiczna i przyszłość zdrowia 
intymnego mężczyzn. 

Prof. dr hab. n. med. dr h.c. Piotr Radziszewski 

11:15 – 11:30 
Większe, lepsze, bezpieczniejsze? Powiększanie prącia w 2026 roku między oczekiwaniem pacjenta  
a dowodami naukowymi. 

Lek. Mateusz Kamiński 

11:30 – 11:45 Kształtowanie męskiej intymności: chirurgia prącia, moszny i wzgórka łonowego w urologii estetycznej. Lek. Michał Janiszewski 

11:45 – 12:00 Od estetyki do długowieczności: kompleksowy model opieki w urologii estetycznej mężczyzn. Dyskusja ekspertów 

 
 

Godz. SALA CASINO KAMERALNA – GRANT FIRMY FILLMED  

12:00 – 14:00   

 



 

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI GODZ. 14:45 

Godz. 
SALA A – VARIA    

Moderatorzy: Prof. dr hab. n. med. Adriana Rakowska,   
Prof. dr hab. n. med. Wioletta Barańska-Rybak  

Godz. 

SALA B - Wpływ promieniowania UV 
 – czy tylko przebarwienia są problemem- jak zapobiegać 

Moderatorzy: Prof. dr hab. n. med. Grażyna Kamińska-Winciorek,  
Prof. dr hab. n. med. Waldemar Placek  

12:00 - 12:15 Zabiegi estetyczne u pacjentów onkologicznych 
Dr n. med. Alicja 
Rustowska-Rogowska 

12:00 - 12:15 

Profilaktyka nawrotu przebarwień  
w okresie wysokiej ekspozycji 
słonecznej oraz postępowanie z 
pacjentem po usunięciu melazmy. 

Lek. Bartosz Pawlikowski 
GRANT FIRMY URGO 

12:15 – 12:30 
Łysienie u kobiet- diagnostyka i postępowanie 
terapeutyczne. 

Prof. dr hab. n. med. 
Adriana Rakowska 

12:15 – 12:30 
Zasady postępowania w przebiegu  
zaburzeń pigmentacji wg konsensus 
EADV 2025. 

Prof. dr hab. n. med.  
Barbara Zegarska 

12:30 – 12:45 
Korekcja rozstępów z użyciem needle free 
injectors i lasera erb:yag. 

Lek. Aleksandra Rosiak-
Buller 

12:30 – 12:45 
Fotoprotekcja dla każdego -  co 
wiemy a  o czym zapominamy. 

Prof. dr. hab. n. med. Grażyna 
Kamińska-Winciorek 

12:45 – 13:00 
Biostymulacja nowej generacji oparta na 
przeprogramowaniu komórek senescencyjnych 
zombie. 

Prof. dr hab. n. med. i 
n. o zdr. Magdalena 
Górska-Ponikowska 

12:45 – 13:00 
Q-switched, diamenty i kwas 
traneksamowy - innowacyjne 
podejście do terapii przebarwień 

Lek. Karolina Górska 

13:00 – 13:15 
Bio-lifting zamiast skalpela. Jak medycyna 
regeneracyjna zmienia zasady gry. 

Dr n. med.  
Ewa Duchnik  

13:00 – 13:15 W trakcie ustaleń   

13:15 – 13:30 
Współpraca chirurga z dermatologiem – czyli 
opieka nad pacjentem wokół przeszczepu 
włosów.  

Lek. Maciej Ambroziak 13:15 – 13:30 DYSKUSJA  

Godz. 

SALA A - Mistrzowie versus uczniowie 
Moderatorzy: Prof. dr hab. n. med. Barbara Zegarska, Dr n. med. 

Marcin Ambroziak,  
Dr n. med. Ewa Duchnik, Dr n. med. Ida Matusiak Godz. 

SALA B – Stomatologia Estetyczna 
Moderatorzy: Prof. dr hab. n. med. Iwona Niedzielska,  

Prof. dr hab. n. med. Małgorzata Olszewska 

13:30 - 13:45 Nagrodzone wystąpienie  
13:30 - 14:00 

Czy możemy przesuwać kości 
twarzoczaszki w sposób kontrolowany? 

Prof. dr hab. n. med.  
Iwona Niedzielska 

13:45 - 14:00 Nagrodzone wystąpienie  

14:00 - 14:15 Nagrodzone wystąpienie  14:00 - 14:15 
Zmiany nienowotworowe na błonach 
śluzowych jamy ustnej. 

Prof. dr hab. n. med. 
Małgorzata Olszewska 

14:15 - 14:30 Nagrodzone wystąpienie  14:15 - 14:30 
Zmiany nowotworowe na błonach 
śluzowych jamy ustnej. 

Dr hab. n. med.  
Martyna Sławińska 

14:30 - 14:45 
PODSUMOWANIE INKUBATORA 
MŁODYCH TALENTÓW 

  14:30 - 14:45 
Znaczenie prawidłowego uzębienia 
przy korekcji ust . 

Lek. dent.  
Monika Goroszewska 


